
Descripción aromática

Método de obtención

Principales componentes

País de origen

Su aroma es uno de los más vigorizantes y estimulantes que hay. El 
eucalipto, de origen australiano, ha sido usado por los pueblos 
originarios como un remedio para los malestares respiratorios desde 
tiempos ancestrales. Su fragancia expectorante descongestiona y, al 
mismo tiempo, ayuda a clarificar la mente, por lo que es ideal para 
tratar la fatiga, los resfriados, el dolor muscular y el asma. Además 
ayuda a calmar quemaduras leves y a mejorar el aliento, ya que 
combate a los gérmenes que causan malos aromas bucales.

Australia

Beneficios primarios

Inhalar su vapor ayuda a descongestionar las 
vías respiratorias y a expulsar las flemas con 
mayor facilidad.

Alivia el agotamiento mental y es útil para 
reducir el dolor de articulaciones.

Aplicado en el cuero cabelludo sirve como 
humectante y ayuda a eliminar la caspa.

Tiene propiedades analgésicas y 
antiinflamatorias.

Usos
El aceite diluido ayuda a reducir el dolor y la 
inflamación asociados a dolores musculares.

Cuando hay resfriado, se aplica para dar 
masaje en el pecho y la garganta y así aliviar y 
descongestionar las vías respiratorias.

Aplicado en aromaterapia relaja y, además, 
ayuda a alejar a los mosquitos y otros 
insectos.

El aceite diluido es un gran aliado para 
refrescar el aliento ya que combate a los 
gérmenes que provocan los malos aromas 
bucales.

Fresco, agudo, claro y verde

Destilación a vapor

Eucaliptol y Pineno

Aceite de Eucalipto
Eucalyptus globulus labill

Precauciones

Instrucciones de uso

No se deje al alcance de los niños. Evite el 
contacto con los ojos y oídos. Este producto no 
es un medicamento. Los aceites no deben 
ingerirse.

Use una gota por cada 10 ml de aceite vehicular 
para aplicación tópica. Use de 8 a 10 gotas por 
cada 240 ml de agua para aromaterapia.








